Sexualpadagogik WIR SIND FUR SIE DA

Diakonie Furth

Staatlich anerkannte Beratungsstelle fir
Schwangerschaftsfragen und Sexualberatung
KoénigswarterstraBe 56-60

90762 Furth

Fir Eltern und padagogische Fachkréfte
bieten wir Information und Beratung in
Einzel- und Gruppengesprachen zur
psychosexuellen Entwicklung von Kindern
und Jugendlichen an.

T 0911 749 33-53
schwangerschaftsberatung@diakonie-fuerth.de
www.diakonie-fuerth.de

In Schulen und Freizeiteinrichtungen fihren
wir Veranstaltungen zu den Themen Sex -
Liebe - Verhitung - Partnerschaft durch.
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Paarberatung

Der Wunsch nach einem Kind, UNSERE SPRECHZEITEN

Schwangerschaft und das Leben mit Montag bis Freitag

einem Kind kénnen auch die Partnerschaft »I 9.00 bis 12.00 Uhr
verandern. Montag bis Mittwoch
13.00 bis 16.00 Uhr

Sie suchen flir das Leben mit einem Kind

neue Perspektiven oder erleben Konflikte Beratungstermine sind nach Vereinbarung
durch die veranderte Situation. auch bis 19.00 Uhr méglich

Sie haben durch das Kind weniger Zeit

fur sich und Ihre*n Partner*in. Gesprache Telefonberatung

und Zartlichkeiten nehmen ab und die
Unzufriedenheit mit Ihrer Partnerschaft
nimmt zu.

Sie und lhr*e Partner*in haben
unterschiedliche Bediirfnisse und suchen
nach Lésungen oder Sie haben Angst vor
einer Trennung.

b
Online-Beratung: E£=

Wir sind fiir Sie da und beraten Sie in
einem personlichen Gesprach. www.diakonie-fuerth.de

Die Beratungsstelle wird geférdert durch:

Farth

Bayerisches Staatsministerium fiir
Familie, Arbeit und Soziales

Farth



Schwangerschaftsberatung
Beratung nach der Geburt

Schwangerschaft und Geburt bedeuten viel
Neues und Ungewohntes.

Wir informieren und unterstiitzen Sie:

e wenn Sie Anspriiche auf gesetzliche
Leistungen geltend machen wollen

e wenn Sie alleinerziehend sein werden

e wenn Sie Beruf oder Ausbildung und
Kindererziehung miteinander vereinbaren
wollen

e wenn Sie Unterstitzung fur lhr Kind
aufgrund einer Behinderung suchen

Im Rahmen der Beratung stellen wir Antrage
bei der Landesstiftung ,Hilfe fir Mutter und
Kind“ und beim Hilfsfonds des Diakonischen
Werkes Bayern.

Wir stehen lhnen auch nach der Geburt
lhres Kindes bis zum dritten Lebensjahr bei
allen Fragen und Problemen zur Seite.

Gruppenangebote

SPIEL, ZEIT UND RAUM - in unserem
offenen Eltern-Baby-Treff ist Zeit flr Spiel und
Raum fir Kontakt, Fragen und ein Friihstlck.
AuBerdem bieten wir eine PEKiP-Gruppe fiir
Alleinerziehende an. Die Elternoase, unser
Themencafé, I1adt ein zu Fachvortragen und
zum gemeinsamen Austausch bei Kaffee und
Kuchen. Weitere Gruppenangebote finden
Sie auf unserer Homepage.

Konfliktberatung
(Beratung nach § 219)

Sie haben erfahren, dass Sie schwanger sind.
Ihre persénliche Situation hat viele offene
Fragen. Sie brauchen Menschen, mit denen Sie
reden kénnen.

In der Beratung kénnen Sie Ihre Gedanken
und Ihre Gefluhle frei &uBern. Wir nehmen uns
Zeit fur Ihre Anliegen, Fragen und Zweifel.

Wir begegnen lhnen mit Respekt und ohne
Bewertung und informieren Sie Uber rechtliche
Anspriche.

Wir bieten lhnen praktische Hilfen und konkrete
Unterstutzung fur die Fortsetzung lhrer
Schwangerschaft an.

Wir fihren die gesetzlich vorgeschriebene
Beratung im Zusammenhang mit § 218

durch und stellen den Beratungsnachweis
aus, der zur Durchfiihrung eines
Schwangerschaftsabbruchs

erforderlich ist. Uber den Ablauf eines
Schwangerschaftsabbruchs, Gber Kosten und
eine mogliche Kostenlbernahme informieren
wir Sie.

Wir unterstiitzen und ermutigen Sie, eine
eigenverantwortliche und fiir Sie tragfahige
Entscheidung zu treffen.

Ob Sie schwanger bleiben oder einen
Abbruch durchfiihren lassen: Wir sind auch
danach fiir Sie da.

Vertrauliche Geburt

Falls niemand von lhrer Schwangerschaft und
bevorstehenden Geburt erfahren soll, kbnnen
Sie sich an uns wenden. Wir beraten und
begleiten Sie bei einer vertraulichen Geburt.

Hilfe rund um die Uhr auch unter
0800/4040020 und
www.geburt-vertraulich.de.

Sexualberatung

Sexualitat betrifft Frauen und M&nner in ihrem
ganzen Leben, ob sie allein sind oder eine
Beziehung haben. Durch Schwangerschaft
oder die Geburt eines Kindes kann sich die
Sexualitat verandern.

Wir beraten Sie in Einzel- und
Paargesprachen:

wenn Sie Fragen zur Sexualitdt haben

¢ wenn die Lust verlorengegangen ist

e wenn es lhnen schwerfallt, mit lhrem*r
Partner*in Uber sexuelle Bedurfnisse zu
sprechen

¢ wenn Sie die Verhitung sicher gestalten

wollen



