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Lebenswege begleiten

Engagement für andere: Basiskurs für ehrenamtlich Seelsorgende

Zeit schenken, zuhören, für andere da sein. Das ist eine lohnende Aufgabe für 
ehrenamtlich engagierte Frauen und Männer in der Seelsorge. Sie tun etwas für 
andere und für sich, denn in verschiedenen Seelsorgefeldern können sie eigene 
Talente entdecken und diese weiter ausbauen. Gemeinsam mit dem Evangeli-
schen Bildungswerk bietet die Diakonie Fürth im Frühjahr an vier Abendterminen 
im Zeitraum 15. März bis 10. Mai den Basiskurs für ehrenamtlich Seelsorgende 
an. „Unser Kurs ist für alle Interessierten ein optimaler Einstieg in das Themen-
feld“, betont Diakonin Sandra Höchsmann, bei der Diakonie Fürth zuständig für 
die Bereiche Diakonische Dimension, Ehrenamt und Palliative Care. „Die Teil-
nehmer*innen finden dabei heraus, ob Seelsorge ein passendes Betätigungsfeld 
für sie sein könnte, oder stärken ihre seelsorgerliche Rolle, wenn sie dort bereits 
engagiert tätig sind.“

Der Basiskurs für ehrenamtlich Seelsorgende bietet die Gelegenheit, in einer 
überschaubaren Gruppe sich selbst besser kennenzulernen, persönliche Fä-
higkeiten zu entdecken und diese weiterzuentwickeln. Konkrete Kursinhalte 
sind: Grundlagen des aktiven Zuhörens, Gesprächsführung, Ausgestaltung 
der eigenen seelsorgerlichen Rolle sowie ein Kennenlernen der verschiedenen 
kirchlichen und diakonischen Einsatzmöglichkeiten in der Seelsorge. „Der Kurs 
ist abwechslungsreich gestaltet“, unterstreicht Diakonin Vroni Frohmader, päda-
gogische Referentin im Evangelischen Bildungswerk Fürth. „In Gesprächen mit 
anderen, durch Theorieimpulse, kleine Übungen und Reflexionsrunden bekom-
men die Teilnehmer*innen Einblick in die Grundlagen der Seelsorge.“

Die Kursteilnehmer*innen erfahren außerdem Wissenswertes über die Rah-
menbedingungen seelsorgerlicher Tätigkeit. Interessierte sollten belastbar und 
verschwiegen sein. Die erworbene Qualifikation wird durch spätere Weiterbil-
dungstage und Reflexionstreffen begleitet. Der Kurs wird geleitet von Sandra 
Höchsmann und Vroni Frohmader. Kooperationspartner*innen sind die Evangeli-
sche Klinikseelsorge Fürth und Notfallseelsorge. Der Basiskurs für ehrenamtlich 
Seelsorgende findet statt im Evangelischen Gemeindehaus St. Michael, Kirchen-
platz 7, 90762 Fürth.

Anmelden zum Basiskurs für ehrenamtlich Seelsorgende

Termine: 15. März, 29. März, 20. April, 10. Mai 2023, jeweils von 18.30 bis 21.00 
Uhr. Kurskosten: 40 Euro. Ort: Evangelisches Gemeindehaus St. Michael, Kir-
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chenplatz 7, 90762 Fürth. Anmeldung bis 8. März 2023 an das Evangelische Bil-
dungswerk Fürth: ebw.fuerth@elkb.de oder online hier: www.ebw-fuerth.de.

Vorschlag für Bildunterschrift:
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„Unser Kurs ist für alle Interessierten ein optimaler Einstieg in das Themenfeld“: Die 
Diakoninnen Vroni Frohmader und Sandra Höchsmann bieten einen Basiskurs für 
ehrenamtlich Seelsorgende (v. links nach rechts).

Das Foto kann unter Angabe des Fotohinweises kostenfrei für die Berichterstattung 
verwendet werden.
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